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特別養護老人ホーム　陽光の園



●　ご入居者の人格・個性を尊重し、円満かつ家庭的な雰囲気づくり
　　に努めます。

●　ご入居者が日々楽しく、安心・快適に過ごせるよう工夫します。

●　高齢者の生活施設として、ご入居者の健康管理に留意します。

食事 四季折々に生活の息吹を

感じる支援をめざして

四季折々に生活の息吹を

感じる支援をめざして家庭的な食事を提
供できるよう施設
内調理場でお作り
しています。

身の周りのことは、ご入居者自身でおこなっていただ
きますが、個々の状態に合わせて、居室の清掃や入浴
のお手伝い等の援助をいたします。また、月に二度の
買物送迎や、衣料品・介護用品等の販売業者が定期的
に訪問いたします。

折紙クラブ・太極拳・コーラス会・器楽の会のなどのク
ラブ活動は生活の張りを作り出します。外部から講師を
お招きし、無料で参加できます。

箱根山荘は、ご本人の年収が所定額以内の高齢者で、家庭環境や住宅事情に
より、独立した高齢者生活を送る必要のある方が安心で楽しい日々を過ごせ
ることを目的とした自立型施設です。

筋力アップのための「にこにこ
体操」やあたまの体操「脳トレ」、
散歩クラブなどを実施し、認知
症予防・筋力低下予防を目指し、
施設の生活を継続してゆけるよ
う取り組んでいます。

季節ごとの行事食
や、誕生月には食べ
たいものをリクエ
ストできるなど、食
生活が豊かになる
工夫をしています。

クラブ活動

介護予防

生活援助

季節を感じて頂けるよう、四季折々の行事をおこなっ
ています。（ひなまつり、七夕、菖蒲湯など）また、外出
の機会を増やしていけるよう、地元のお祭などへ参加
しています。

年中行事

常勤の看護職員と月２回の嘱託
医による診療で健康管理に努め
ています。

体の健康

安心・快適な生活環境

パ
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軽費老人ホーム　箱根山荘
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介護サービスセンター　ショートステイ
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介護サービスセンター　デイサービス
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介護サービスセンター　居宅介護支援



陽
光
の
園
広
報
誌
『
華
』
32
号
抜
粋

����

介護予防・地域包括支援センター　しろやま
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食事サービス
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送迎サービス
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看取りケア


